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Découvrir et installer
Mac OS X Lion

8 Mac OS X se rapproche diOS:
les nouveautés de Lion

12 Mettre a jour Snow Leopard
avec Mac OS X Lion

13 Comment installer Lion
par-dessus Snow Leopard

14 Installer Lion sans effectuer
de mise a jour

16 Récupérer ses données grace
a la sauvegarde Time Machine

17 Retrouver ses données apreés
une réinstallation

100
| CHAPITRE7 _

Utiliser le Mac

au quotidien

102 Travailler avec iWork,
la suite bureautique

104 Profiter de toute la suite
Office de Microsoft

106 Visualiser tous les fichiers
avec Apercu et Coup d'ceil

107 Manipuler des documents
avec Apercu

108 Modifier ses photos
avec Apercu

109 Modifier des fichiers
PDF avec Apercu

110 Gérer ses rendez-vous
avec iCal

112 Gérer ses contacts
avec Carnet dadresses

113 Numériser des documents
avec son Mac

114 Travailler avec deux écrans
branchés a son ordinateur

115 Graver un CD ou un DVD
depuis le Finder

Dompter l'interface

de Lion

20 A lg découverte du nouveau
Bureau de Mac OS X Lion

22 Personnaliser le Bureau
et [économiseur décran

24 Maitriser les fonctions
de manipulation des fichiers

26 Manipuler les fenétres
de Mac OS X Lion
27 Profiter de toutes
les subtilités des icones
28 Tout trouver
grdce a Spotlight
29 Exploiter les options
de recherche avancées

30 Utiliser [enregistrement
automatique

31 Installer une imprimante
et imprimer

116

Faire cohabiter Mac
et Windows en douceur
118 Transférer les données

du PC au Mac

120 Installer Windows
avec Boot Camp

122 Utiliser Windows dans
une fenétre du Mac

123 Installer Windows
dans une machine virtuelle

124 Utiliser Windows a fond
sur le Mac

Piloter le Mac avec
doigté et bon ceil
34 Maitriser toutes

les subtilités du Dock

36 Passer facilement
d'une application a lautre

37 Profiter de toutes les
fonctions du CMD + TAB

38 D'une fenétre et d'un espace
a lautre avec Mission Control

40 Ne plus se mélanger les
fenétres grice au plein écran

42 Piloter le Mac avec un
trackpad... et quatre doigts

43 Maitriser les mouvements
tactiles du trackpad

44 Dompter la souris tactile
Magic Mouse

45 Maitriser les moindres
secrets du clavier

126

Protéger le Mac

et ses utilisateurs

128 Des virus sur Mac ?
Oui, il y en a... un peu

129 Comment vérifier qu'un
Mac n'a pas de virus

130 Gérer plusieurs comptes
d'utilisateurs

131 Protéger les enfants grace
au contréle parental

132 Protéger laccés a Internet
grace a votre box ADSL

133 Chiffrer le disque dur d'un
Mac pour le rendre illisible

134 Sauvegarder efficacement
un Mac avec Time Machine

136 Repérer sur une carte
un Mac perdu ou volé

137 Comment verrouiller
votre Mac a distance
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CHAPITRE 4 CHAPITRE 5

Jongler avec

les applications

48 Launchpad, pour lancer
des logiciels comme sur iPad

49 Regrouper vos icones
dans le Launchpad

50 Faire le tour des applications
livrées avec le systéme

52 Acheter des logiciels
avec le Mac App Store

53 Installer des applications
piochées sur [App Store

54 Visiter le magasin
de logiciels dAmazon

56 Installer une application
apartir d'un fichier PKG

57 Installer un logiciel
apartir d'un fichier DMG

58 Maitriser la désinstallation
d'une application sur Mac

138

CHAPITRE 10

Régler et optimiser
Mac OS X Lion

140 Visiter tous les recoins
des Préférences Systéme

142 Garder toujours le systéme
et les logiciels a jour

144 Détailler les composants
matériels de son Mac

145 Suivre lactivité interne
et cachée de son Mac

146 Se connecter a Internet
en toute sécurité

148 Automatiser n'importe
quelle tache

150 Et si daventure le Mac
se mettait a « planter» ?

151 Créer une clé USB
d'installation du Mac

Communiquer
par Internet et réseau
62 Relier le Mac a Internet
de différentes maniéres
63 Se connecter
a un réseau Wi-Fi
64 Partager facilement
des fichiers sur le réseau
65 Transférer des fichiers
avec AirDrop
66 Centraliser la gestion
de tous ses comptes en ligne
68 Profiter du navigateur Safari
en toute tactilité
70 Exploiter les fonctions
avancées de Safari
72 Gérer tout son courrier
électronique avec Mail
74 Les fonctions
avancées de Mail
75 Retrouver rapidement
un message
76 A la découverte des services
de visioconférence
78 Profiter des nouveaux
services en ligne iCloud

CHAPITRE 6

Pratiquer les loisirs
numériques

84 Numériser ses CD Audio
avec iTunes

85 Ajouter des DVD
a sa filmothéque

86 Musiques, films, livres... on
trouve tout sur liTunes Store

88 Toute sa musique en ligne
grace a iTunes dans le nuage

89 Gérer sa bibliothéque
musicale avec iTunes

90 Partager facilement
ses médias d la maison

91 Partager la bibliothéque iTunes

entre plusieurs appareils
92 Gérer ses photos
et vidéos avec iPhoto
94 Partager facilement
ses photos en ligne
95 Créer un livre photo
avec iPhoto
96 Monter ses films
facilement avec iMovie
98 Composer de la musique
avec Garage Band
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CHAPITRE N

Explorer le monde

du Mac

154 Mac mini, iMac, MacBook,
Mac Pro... a chacun son Mac

156 Profiter de quelques applis
phares du Mac App Store
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